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WIELKOPOLSKI  KLUB 

TRENERÓW ZARZĄDZANIA 

MATRIK 
 

Termin: 20 marca 2018 
 

S t o w a r z y s z e n i e  K o n s u l t a n t ó w  i  T r e n e r ó w  Z a r z ą d z a n i a  M A T R I K  

 
 

Miejsce: Wyższa Szkoła Bankowa ul. Powstańców Wielkopolskich 2A  

  

Termin: 20.03.18 (wtorek), godz. 17:30 – 21:00  
 
17:30 -  17:45 CAFE MATRIK  
Networking i integracja uczestników, przy kawie i słodkim poczęstunku  
 
17:45 – 20:30 EDU MATRIK 

Prelekcja, warsztat prowadzony przez Adama Gieniusza 
 
20:30 – 21:00 FINAL MATRIK  
Sesja pytań i odpowiedzi 
Ewaluacja i podsumowanie spotkania 

 

Koszt 
uczestnictwa: 

- 30 zł  
- Członkowie Stowarzyszenia MATRIK bezpłatnie. 

Opis i 
zgłoszenia: 

http://competit.pl/w/1606/ 

 
 

 
Temat warsztatu:  

„COACHING RODZICIELSKI PRO” 
 
 
Opis warsztatu: 
 

 

Każdy rodzic zastanawia się, czy dobrze wychowuje dziecko. Czy wystarczająco stymuluje jego 
rozwój. Czy dobrze reaguje w różnych sytuacjach „Kiedy zabronić, kiedy pozwolić? Jak stawiać 
dziecku granice, nie używając kar?” ‒ Czasem zdarza się, że na te pytania nie znajdujemy 
odpowiedzi bądź opracowana strategia nie działa, mamy problem, którego nie potrafimy 
rozwiązać. A wpływa on na funkcjonowanie całej rodziny. 

http://competit.pl/w/1606/


| S t r o n a  
 

Coaching to metoda skupiona na stawianiu sobie ważnych celów i realizowaniu ich w sposób 
spójny z własnymi wartościami i ze świadomością wpływu na otoczenie. Coaching rodzicielski to 
wspieranie dzieci z miłością i w sposób budujący w nich (samo)świadomość, poczucie własnej 
wartości oraz odpowiedzialność za podejmowane działania. 

W trakcie spotkania przyjrzymy się temu, jak korzystać z coachingu będąc rodzicem, jakie są 
praktyczne zastosowania tej metody oraz kiedy coaching nie jest dobrą metodą wychowawczą.  
 
Odpowiemy też na pytania: 

 Czym jest coaching rodzicielski i jak go wykorzystać w relacji z dzieckiem? 

 Jak być najlepszym przewodnikiem dla swojego dziecka? 

 Czego potrzeba, żeby być najlepszym coachem dla swojego dziecka nawet, jeśli w ogóle nie 
jest się coachem. 

 
Spośród uczestników spotkania rozlosujemy dwie książki "The Coaching Parent Companion" (po 
angielsku) z autografami autorów - Jacka Stewarta i Davida Miskimina. „The Coaching Parent 
Companion” jest dodatkiem do książki "Coaching Rodzicielski".  

Spotkanie prowadzi : Adam Gieniusz  

 

 

Coach, międzynarodowy trener i mentor coachów w Noble Manhattan Coaching. Na co dzień tato 
Helenki i od czasu do czasu podróżnik po Azji. Czasami pisuje na http://adamgieniusz.innpoland.pl 

Adam jest Dyrektorem Regionalnym The Alpha Group International, wspiera właścicieli i zarządy 
małych i średnich Przedsiębiorstw w podnoszeniu zyskowności i odnoszeniu sukcesów 
biznesowych. Od Września 2015 roku jest także właścicielem praw autorskich do książek The 
Coaching Parent i The Coaching Parent Companion. Jest też redaktorem serwisów 
CoachingRodzicielski.Pro i TheCoachingParent.com. 

 

 

 

http://adamgieniusz.innpoland.pl/
http://thecoachingparent.com/
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Na każde spotkanie Wielkopolskiego Klubu Trenerów Zarządzania MATRIK zapraszamy 
najlepszych trenerów, należących do elitarnego środowiska Stowarzyszenia MATRIK, jak również 
lokalnych trenerów z województwa wielkopolskiego, którzy prowadzą dla nas profesjonalne 
warsztaty rozwojowe ukierunkowane na poszerzanie kompetencji trenerskich.  
 
Spotkanie Klubu to również okazja do : 
 

 budowania sieci kontaktów 

 integracji ze środowiskiem 

 poszerzania horyzontów 

 wymiany doświadczeń 

 ustawicznego rozwoju kompetencji trenerskich 

 bezcennej inspiracji 
 
 

 

Rejestracja na warsztat i przekierowanie do opłat tylko na stronie wydarzenia: 
 

http://competit.pl/w/1606/ 
 

wystarczy wybrać opcje zgłoś się i dokonać przelewu, który jest jednocześnie potwierdzeniem udziału w 
spotkaniu. 

 
UWAGA!!    Zgłoszenia przyjmujemy tylko do dnia poprzedzającego warsztat! 

 
Informujemy, że koszt uczestnictwa w spotkaniu to 30 zł i w całości przeznaczony jest na cele statutowe 

Stowarzyszenia MATRIK. 

 
Spotkanie jest przewidziane na maksymalnie 25 osób. Decyduje kolejność zgłoszeń! 

 

Pomyśl, kto jeszcze może być zainteresowany udziałem w tym spotkaniu. Prześlij tym osobom to 
zaproszenie! 

 

Informacje o spotkaniu znajdziesz również na FB, wpisując Wielkopolski Klubu Trenerów 

Zarządzania MATRIK. 

 

Zapraszam serdecznie! 

Marta Poczta 

Koordynator Wielkopolskiego Klubu Trenerów Zarządzania MATRIK 

Tel. +48 603 775 405; e-mail: wielkopolski@matrik.pl 

 
 
 

 

http://competit.pl/w/1606/
mailto:wielkopolski@matrik.pl

